FZesz,  Menu du mois de Novembre

Lundi 6

Mardi 7

Jeudi 9

Vendredi 10

Macédoine mayonnaise
Pilon de poulet roti
Coquillettes
Biscuit fourré abricot

Lundi 13

Saucisson a |'ail
Blanquette de volaille a I'ancienne

Beignets de calamars
Purée
Créme de gruyére
Flan nappé caramel

Terrine de campagne
R6ti de porc a la diable
Pommes vapeur / carottes
Fruit

Emincé de porc
aux champignons noirs
Riz noir complet bio
Camembert
Liégeois chocolat

Mardi 14

Jeudi 16

Vendredi 17

Crépe au fromage
Torti

Riz .
Madeleine Edam ala .coupe
Mousse citron
Lundi 20 Mardi 21

Salade verte

Potage maison
Accras de morue

Tartiflette
Eruit Pommes vapeur
Gélifié vanille
Jeudi 23 Vendredi 24

Paté de foie
Cordon bleu de volaille
Petits pois
Mousse au chocolat

Lundi 27

Roti de porc sauce brune

Potage a la tomate

Haché de veau

Haricots verts / Pommes vapeur Roti de beeuf Boulgour
Petit moulé nature Macaroni Carré de |'Est
Madeleine Fruit Péche au sirop
Mardi 28 Jeudi 30

Carottes rdpées a |'orange
Paupiette de veau sauce tomate
Riz
Coupelle pomme

Coquillettes aux dés de jambon

Neufchatel AOP
Fruit

Salade de pates multicolores
Omelette

Pommes vapeur

Gélifié chocolat




